Speiseplan |schiler ~ Woche 4/22 K AECERnEE:

Wochentag || Mittagessen Anmerkungen

Brokkolicremesuppe (A,G,L)
Hascheeknodel (A,M)
Bratensaft
Sauerkraut (O)
vegetarisch Radicchio gratiniert, Petersilienkartoffeln
Suppe mit GrieRdukaten (A,C,G,L)
Dienstag Fleckerlspeis (A,C,M)
25.1. Salat (H,M,N,0)
Marmorkuchen (A,C,G)
vegetarisch Hirse-Spinat-Auflauf (C,G)
Haferflockensuppe (A,G,L)
Mittwoch Berner Wiirstel (A,G,M)
26.1. Petersilienkartoffeln
Salat (H,M,N,O)
vegetarisch Falafelbdllchen (A,C,G), Petersilienkartoffeln
Suppe mit Eierstich (A,C,G,L)
Donnerstag Nudelauflauf (A,C,G,H,M)
27.1. Salat (H,M,N,0)
Bananenmilch (G)
vegetarisch Nudelauflauf (A,C,G)
Tomatensuppe
Freitag Alaska-Seelachs (A,C,D,G)
28.1. Dip (G), Zitronen
Kartoffelsalat (H,M,N,O)
vegetarisch Krautstrudel (A,C,G,0), Petersilienkartoffeln

Allergeninformation gemaB Codex-Verordnung: Trotz sorgfaltiger Verarbeitung kénnen die Speisen Spuren von Allergenen enthalten.

A: glutenhaltiges Getreide E: Erdnlsse L: Sellerie P: Lupinen
B: Krebstiere F: Soja M: Senf R: Weichtiere
C: Eier G: Milch oder Laktose N: Sesam

D: Fisch H: Schalenfriichte O: Sulfite



